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JAK VZIT KOCKU NA PROCHAZKU S
POSTROJEM A VODITKEM

Cviceni je klicovym predpokladem dobrého zdravi domacich mazli¢ckd. Védéli jste ale, ze
venceni a prochazky nejsou jenom zalezitosti pro psy? | kocky mohou jit ven a uzit si to.
Tady je navod, jak na to:

Ne vSechny kocCky zvladnou vycvik s postrojem a voditkem. Pokud vas mazli¢cek snadno
podléha stresu a Uzkosti, zfejmé to nebude to pravé. V tomto pripadé doporucujeme najit
jiny zplsob, jakym muUze vase kocka cvicit. Pro inspiraci se podivejte na nasledujici video.



vk

Nejprve najdéte vhodny, bezpecny a dobfe padnouci postroj pro kocky, ale nesnazte
se do néj kocku hned obléct.

Polozte postroj jednoduse na podlahu a nechte ji v klidu postroj prozkoumat.

Pokud vypada spokojené, zkuste postroj podrzet tak, aby jim mohla prostrcit hlavu.
Nespéchejte a odménte ji, pokud to udéla.

Je-li i nadale v klidu, mézete pokracovat s oblékanim postroje.

Zapnéte postroj, prozatim bez voditka. Nechte koCku se v postroji prochézet, aby si na
néj zvykla, a neSetfete odménami.

Pokracujte v tom nékolik dni, aby se kocka zacala tésit, kdyz postroj uvidi. Nyni
mUzete pripnout i voditko a za pomoci pamlisku nebo hrac¢ky vodte koc¢ku po mistnosti.
Pokud dostatec¢né zvlddnete prochazku po mistnosti, mizete se konec¢né pustit ven.
Vybirejte klidna a bezpecna prostranstvi. Budte trpélivi a neustéle sledujte jeji reakce.
Pokud zac¢ne projevovat znamky stresu nebo znepokojeni, okamzité prochazku
ukoncete. Kazda kocka je individualni, takze je dllezité prizplsobovat se jejimu
tempu.

Ucit se jakékoli nové véci vyzaduje Cas, trpélivost a procvicovani. Snazte se dodrzovat
kratké lekce kazdy den, vzdy kdyZz mda kocka naladu se ucit. Na tipy, jak se naucit Cist v reci
téla vaseho milacka, se podivejte na kratké video.
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