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VLIV KOCEK NA NASE ZDRAVI

Leonardo da Vinci jednou prohlasil: ,I ta nejmensi kocka je mistrovské dilo.” MUze to byt
jeden z dGvodd, pro¢ jsme si vypéstovali takovou vasen mit ko¢ku v nasi domacnosti?

Vas vztah s vasi kocCkou je stejné unikatni jako vztah s uméleckym dilem. A stejné jako v
pripadé uméni mize mit vase kocka rlzny vztah k rGznym lidem a uchovavat si tajemstvi,
kterd nikdy nikomu neprozradi. Aby mohlo byt odhaleno, jaké pfinosy pro vas ma vlastnit
ko¢ku, Centrum pro vyzivu domécich mazli¢ckd WALTHAM®(open in new tab) védecky
vyzkum tykajici se vztahl domacich mazlicku s jejich majiteli a jejich prinosd pro nél.

Mimo vseobecné zndmych vyhod, jako je klidna a laskyplnda pritomnost kocky, jeji hrava a
drza povaha, jeji schopnost tiSe pozorovat nebo jeji jemné uklidriujici predeni existuji podle
vyzkumu spole¢nosti WALTHAM®(open in new tab) 4 nejpadnéjsi divody, pro¢ mit kocku:
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. LEPSI NALADA:

Jako majitel koCky brzy poznate pozitivni Gcinky, které bude kocka mit na vasi nadladu.
NaSi kocCici spolecnici nam vnasi do zivota pohodu pouhou svoji prfitomnosti a
laskyplnym chovanim. Zejména zeny uvadi, ze se v jejich pritomnosti neciti tak

osamocené 2.

. SILNE SRDCE:

Statistiky ukazuji, Ze majitelé ko¢ek maji 0 37 % nizsi riziko infarktu® , a to bez ohledu
na vék. Cisla mluvi sama za sebe!

- PEVNE)Si ZDRAVI:

Mimo to, Ze se lidé neciti tak osamocené, statistiky ukazuji, Ze u starsi populace mize
pouhd pfitomnost doméciho mazli¢ka snizit pocet nadvstév u doktora az o 15 %* .
Tomu se fikd méfitelny rozdil! Tento aspekt ma dvé vyhody.Jednou z nich je zlepSeni
zdravi a pohody daného starSiho Clovéka, druhou je pozitivni financni dopad na
verejny zdravotni systém. Vyhody v opravdu Sirokém méfritku!

. STIMULOVANI ZVEDAVOSTI DITETE:

Kocky probouzi v détech zajem poznévat pfirodu jako celek. Nedavné studie®®
ukdzaly, Ze blizky vztah mezi ditétem a kockou mUze byt silnéjsi, nez mezi ditétem a
jeho sourozenci. Vas kocic¢i kamarad se opravdu mUze stat ¢lenem vasi rodiny!

Jak mlzete vidét, kocky jsou bezpochyby dobré pro vase zdravi!

e 'Centrum pro vyzivu domécich mazli¢kd WALTHAM(open in new tab)®(open in new

tab)
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