PERFECT FIT

SUPPORTS WHOLE BODY HEALTH

POUSTENI VASI KOCKY VEN V POROVNANI S CHOVANIM KOCKY POUZE UVNITR:
ROZHODNUTI V NEJLEPSIM ZAJMU VASIi KOCKY A VASi RODINY
Placeholder for the "Odkazy" field

(]

POUSTENI VASI KOCKY VEN V
POROVNANI S CHOVANIM KOCKY POUZE
UVNITR: ROZHODNUTI V NEJLEPSIM
ZAJMU VASI KOCKY A VASI RODINY

Sdilet

e Download (opens in new window)
e <?xml version="1.0" encoding="UTF-8"?> E-mail (opens in new window)

e Print (opens in same window)

Rozhodnuti, zda nechat kocCku zit venku nebo ji chovat uvnitf domu, je Casto zavazné jak
pro nové tak i pro zkuSené majitele kocek. Ti z vas, kteri sdileji nebo sdileli své Zivoty a
domovy s koci¢im kamarddem, pravdépodobné jiz zjistili, Ze dlleZitost vahy o tom, zda
chovat kocku venku nebo v domé, je podstatné vyssi nez starosti ohledné vihkého i
suchého krmiva, vybéru spravného koci¢iho zachodu (aby to soucasné vyhovovalo i vasi
rodine) anebo zda a kdy stanovit hranice ohledné spani koCky ve vasi posteli.

Takze bez ohledu na to, zda novy clen vasi rodiny je malé koté nebo dospéla sebejista
kocka, je pravdépodobné, Ze budete nakonec zapolit s tim, co mlze zpocatku vypadat jako
znepokojujici otdzka: méli bychom nechat koc¢ku venku nebo ji chovat uvnitf domu?

A protoZe jedna dobra otazka obvykle vede k dalsi, mlzete poté klast sami sobé radu
souvisejicich otazek: Jaké jsou pro moji ko¢ku vyhody Zivota venku? Jakd jsou rizika pro
kocku Zijici venku? Mohu nechat venku svou kocku zvyklou zit v domé? MUze byt ma kocka
spokojend i kdyz Zije jen uvnitr? Jaké jsou vyhody a stinné stranky Zivota uvnitf domu? MUze
byt koté pusténo venku? Neni ovsem Zadny dlvod k panice. S malou pripravou nemuseji
byt tyto Uvahy zahlcujici. Ve skutecnosti Uvahy, zda nechat kocku venku nebo ji chovat
uvnitf domu, nemuseji byt stresujici pro vas ani pro vasi ko¢ku. Abychom védm pomohli
ucinit informované rozhodnuti, které bude v prvni fadé nejlepsi pro celkovou pohodu vasi
kocky a zaroven rozhodnuti, se kterym budete opravdu moci zit, doporu¢ujeme podivat se

na nejbéznéjsi otdzky spojené se zivotem kocky uvnitf v porovnani se zivotem kocky venku.
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RESPEKTOVANI INDIVIDUALNI OSOBNOSTI A POTREB
VASI KOCKY

Pri zvazovani klad® a zapord Zivota kocky venku a uvnitr, je predevsim dllezité pamatovat
na dvé véci. V prvni radé je treba fict, Ze stejné jako lidé je i kazda kocka jina, ma
individudlni osobnost a jiné preference, takze co je nejlepsi pro jednu, nemusi byt to pravé
pro tu vasi. Napriklad pokud jste adoptovali zabéhlou kocku, ktera vedla toulavy Zivot,
pravdépodobné bude vasSe nova spolecnice dychtiva jit ven. Na druhou stranu, pokud ma
vase kocka néjaké predchozi traumatické zkusenosti s jinymi zviraty, mize byt vic nez
neochotna odvazit se jit zase ven. Malé koté&, které nikdy nebylo venku z vaseho bytu, mize
nebo nemusi citit touhu jit ven. Za druhé, neni zadné spravné nebo Spatné reSeni v
rozhodovani, zda chovat kocku uvnitf nebo venku. Venkovni kocky i koCky Zijici uvnitf v
domé mohou zit pIné, uspokoijujici, Stastné zivoty za predpokladu, ze provedete urcité
praktické kroky, abyste zajistili, Ze venkovni nebo vnitfni prostor bude pro vasi koCku co
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VOLANI ,, VELKEHO VENKOVNIHO PROSTORU“ A VASE KOCKA

Mnoho kocek bude chtit jit ven, zvlasté pokud jiz okusily chut venkovni svobody, zatimco
jiné mohou byt bazlivé a naprosto neochotné odvazit se do neznamého prostredi plného
nezvyklych smyslovych zkuSenosti. Kocky maji sklon byt zvidavé a jsou pfirozenymi
prazkumniky. Koc¢ky snadno zaujme a stimuluje nespocet fascinujicich obrazd, zvukd, chuti,
dotekd a pachd, se kterymi se mohou venku setkat, v¢etné napriklad hmyzu, hry svétel a
stinl, hlodavcUl, ptakl a rostlin. TakZze pokud vase kocka vypadd, ze ma zajem a odvahu jit
ven nebo touzebné ¢ekd u dveri, stoji za to zvazit nékteré potencialni vyhody a nevyhody
jejiho zivota venku.
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JAKE JSOU VYHODY ZIVOTA VASi KOCKY VENKU?

s

e Venku zijici ko¢ky bezpochyby maiji vic prilezitosti k fyzické aktivité pri Splhani, béhani
nebo objevovani. Pokud se mUze volné toulat nebo prozkoumavat alespori omezeny
venkovni prostor, vase kocka ma prirozené mensi Sanci pribirat na vaze.

» Venku muUze vase kocka naprosto volné projevovat své instinktivni chovani jako je
skrabani, které byste asi neocenili uvnitf na vasem nabytku nebo novych zaclonéach.

» Venkovni prostredi nabizi vasi zvédavé kocce nespocet pfilezitosti k prozkoumavani
SirSich prostor a k setkani s novymi obrazy, pachy, chutémi, doteky a zkusenostmi,
které stimuluji jeji prirozenou zvidavost a celkovou pohodu.

» MUzete pro ni vytvorit prirozeny koci¢i zadchod v chranéné ¢asti zahrady kromé jejiho
bézného zachodu doma, ktery tam bude stale mit pro pripad destivych dnd nebo v
noci.

» MUze si také uzivat svUj vlastni kout zahrady s vysokou travou, kde se mize
schovavat nebo povalovat.

JAKA JSOU RIZIKA PRO KOCKY ZlJiCi VENKU?

s

e Automobily jsou pro vasi kocku zijici venku jednim z nejvétsich rizik. Rusné silnice jsou
obzvlasté nebezpecné, ale kocka mUze byt také prekvapena a zranéna automobilem
na klidné venkovské ceste.

e Kocky jsou také ohrozeny, kdyZ se schovavaji pod kapotou automobild.

» Vase kocka se rovnéz mize zatoulat prilis daleko a ztratit se. Presto ji radé&ji nedavejte
obojek, ochranite ji pred nebezpecim uskrceni. Dat kocce dobre padnouci obojek
opatreny pojistkou proti Skrceni a identifika¢ni znamkou je dobra alternativni volba.

e V zavislosti na tom, kde zijete, jsou jina zvirata jako lisky, psi a zejména jini
potencialné agresivni kocici rivalové také moznou hrozbou pro vasi kocku.

» Venku zijici koCky jsou vice vystaveny nakaze infek¢nimi nemocemi zejména pfri
rvackach s jinymi ko¢kami. Béznymi vaznymi nemocemi kocek jsou mimo jiné kocici
leukémie, kocici AIDS, abscesy nebo infekce hornich cest dychacich.



» Toxické latky jako granule proti slimakim, nemrznouci smési nebo jed na krysy jsou
také nebezpecné.

» Nékteré bézné zahradni rostliny jako lilie nebo vanoc¢ni hvézda jsou pro vasi ko¢ku
toxické.

» Vase koc¢ka mUze byt uvéznéna v néci garazi nebo kllné.

e Venku je vase kocka vice vystavena béznym parazitdm jako jsou klistata nebo Cervi.

Takze ackoli je zde mnoho jasnych vyhod, které mluvi pro to, abyste nechali svou kocku
venku, a to v€etné zvysené fyzické aktivity, prirozené stimulace a prostoru pro instinktivni
chovani kocCky jako je prozkoumavani okoli, jsou zde také jista rizika. Ta zahrnuji
automobily, jina zvifata, nemoci a parazity, toxické chemické produkty nebo rostliny a
moznost, ze se kocka ztrati nebo zlstane nékde uvéznéna.

ZHODNOCENI POTENCIALNIHO VENKOVNIHO PROSTREDI VASi KOCKY

Je dllezité dlkladné popremyslet o bezprostrednim venkovnim prostredi pro vasi koc¢ku.
Méli byste si klast otazky jako napfriklad: Jak daleko jsem od nejblizsi silnice? Ma moje
zahrada jakykoli druh oploceni, které udrzi toulavé psy venku a odradi mou kocku od
pokusu dostat se ven (avsak ne nezbytné ji v tom zabrani)? Jaké druhy rostlin péstuji na své
zahrad@&? Ziji v sousedstvi n&jaci psi? Jak vypadd rodinny program? Bude né&kdo doma, aby
pustil ko¢ku dovnitr v pripadé, Ze by se citila ohrozena, nebo by musela zlstat venku? Toto
jsou dllezité otazky, které byste si méli klast, pokud zvazujete tuto zdvaznou zménu
zivotniho stylu vasi kocky.

ROZHODOVANI, ZDA PUSTIT MOU KOCKU VEN

Kdyz jste zvazili vyhody i stinné stranky pousténi vasi ko¢ky ven a vzali v Uvahu i
bezprostredni okoli vaseho domu, mozna ji dovolite prozkoumdvat venkovni svét. Je mnoho
praktickych véci, které mizete udélat, abyste optimalizovali venkovni zkuSenosti své kocky
a zajistili, aby zUlstala zdrava a v bezpedi.

TIPY JAK MINIMALIZOVAT RIZIKA PRO VASI VENKOVNI KOCKU

e Zajistéte, aby vase koc¢ka méla vSechna radndé ockovani.

* Pravidelné oSetrujte svou koc¢ku proti blecham, klistatdm a ¢ervim.

e Nechte svou koc¢ku oznacit mikro¢ipem. Mikrocip je trvald forma identifikace. Pokud by
se vase milovand spolecnice ztratila nebo zatoulala pfriliS daleko od domova, bude o
hodné snazsi ji najit, pokud ma mikrocip.

e Nechte svou kocCku vykastrovat. To by ji mélo zabranit v zatoulani prilis daleko.

e Pokud Zijete blizko silnice, snazte se nepoustét svou ko¢ku ven v dobé dopravni
Spicky.

e Pokuste se vést ji k tomu, aby se vracela za soumraku. Kocky jsou vice ohrozeny v
noci, kdy mohou byt oslepeny reflektory automobild.

e Promluvte se svymi sousedy. Zkontrolujte, zda vase koCka nepouziva sousedovu
zahradu, aby si ulevila. Zajistéte, aby vase koCka méla pristup ke svému kocicimu
zdchodu doma i venku. Zajistéte, aby byl udrzovan v Cistoté a na misté, kde se vase
kocka bude citit bezpecné a v jistém Ustrani.

e Pokud nejste doma béhem dne, abyste pustili svou ko¢ku dovnitf nebo ven, zvazte
instalaci kocicich dvirek. Dvirka na mikrocip zabrani jinym kockam v pfistupu do
vaseho domu.



e Odstrante jakékoli nebezpecné chemické latky ze své zahrady a zjistéte u sousedd,
jaké vyrobky pouzivaiji.

e Kdykoli je to mozné, postarejte se, aby ve vasi zahradé nebyly zadné jedovaté
rostliny, které by vase koc¢ka mohla chtit okusovat, zvlasté pokud se nudi.

» VVysazejte na zahradé rostliny vhodné ke kockam vcetné levandule.

e Zvazte vytvoreni oploceného prostoru na vasi zahrade, ktery umozni vasi kocce travit
¢as venku, aniz by se zatoulala dal.

MEL BYCH POUSTET SVE KOTE VEN?

Pokud byste chtéli poskytnout vasemu kotéti prilezitost prozkoumavat pfirodni svét, je
nékolik dalsich faktord, které byste méli zvazit. | kdyz mlzete byt nedockavi poskytnout své
roztomilé spolecnici pobyt na sluni¢ku a ¢erstvém vzduchu, neni potrfeba tento zazitek
uspéchat. Z pohledu vaseho kotéte nabizi vas dim vic nez dostatek prilezitosti k
prozkoumavani (a potencidlnim nezbednostem) a objevim, takZe je mald pravdépodobnost,
ze by se v ranych stadiich svého zivota uvnitf nudilo. Venkovni svét je pro malé koté
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respektovali jistd bezpecnostni opatrfeni, nez je pustite ven z vaseho bytu nebo domu.

TIPY JAK BEZPECNE PUSTIT VASE KOTE VEN

e Chrante své koté pred infekénimi nemocemi. Nepoustéjte své koté ven alespori tyden
po dokonceni prvni davky ockovani a osetreni proti blechdm a ¢ervam.

* Nechte své koté oznacit mikroc¢ipem pred tim, nez je pustite ven.

¢ Nechte své koté oznacit mikrocCipem pred tim, nez je pustite ven.

e Pro prvni dobrodruzstvi svého kotéte venku vyberte klidnou chvili. Zkontrolujte, ze v
okoli neprobiha zadna vystavba. Hlasité zvuky mohou malé koté vyplasit.

* Nikdy nenechte malé koté venku samotné ani na minutu. Vase koté nema zadny
zpUsob, jak se branit Utoku jinych zvirat.

» Vzdy doprovazejte své koté venku a nechte je si chvili hrat, poté je odneste zpét
dovnitr.

e Drzte se velmi blizko svého kotéte a pamatujte, Zze kotata se pohybuji velmi rychle,
zvlasté jsou-li vydésena.

» Kdykoli je to mozné, upozornéte své nejblizsi sousedy, Zze budete brat své koté ven.
Jestlize maji psa, hlidejte své koté, pokud se setkaiji.

e Zakryjte vSechny zdroje vody jako jsou fontanky nebo rybnicky, abyste zabranili kotéti
do nich spadnout. Pokud mate oploceni, zahradte vsechny otvory.

PONECHANI VASEHO KOTETE UVNITR: VECI, KTERE
BYSTE MELI VEDET

Kdyz jste zvazili relativni klady a zapory venkovniho prostredi pro vasi kocku, mozna se
rozhodnete, Ze pro ni bude lepsi zlstat uvnitf. To je naprosto opravnéné rozhodnuti.
Pamatujte, nakonec vy jste ten, kdo mUze nejlépe rozhodnout, co je pro vasi koc¢ku spravné
s ohledem na vase konkrétni zivotni prostredi a jeji potreby. Je ovSsem dobré byt si védom
jak vyhod tak nevyhod chovu kocky uvnitf domu. Budete pak mit lepSi pocit, ze vase
rozhodnuti je skute¢né informované a snadnéji prenesete tento pozitivni pristup na svou



koCku a ostatni Cleny rodiny. Navic, pokud jste si vedomi potencialnich stinnych stranek
kterd mohou pomoci zajistit, Ze vase kocka zlstane spokojend, zdrava a aktivni v préibéhu
svého zivota uvnitf domu.

JAKE JSOU VYHODY CHOVU KOCKY UVNITR DOMU?

¢ VaSe kocka ma mensi Sanci nakazit se infekEnimi nemocemi nebo parazity. Ma také
mensi Sanci se ztratit nebo byt srazena autem.
» Vase kocka je v bezpeci pred Utoky jinych zvirat a zvlasté jinych kocek.

JAKE JSOU POTENCIALNIi STINNE STRANKY CHOVU KOCKY UVNITR
DOMU?

e Vase koc¢ka mlze byt frustrovana, pokud se nemUze zabyvat instinktivnim chovanim
jako je pomérné neomezené prozkoumavani nebo skrabani. Tato frustrace mlze vést
k problém@m s chovanim jako je poskrabani a zni¢eni ndbytku nebo selhavani v
pouzivani koci¢iho zdchodu a moceni tam, kde nema.

e Uvnitf domu ma vasSe koCka mensi prilezitost a prostor k fyzické aktivité a je vice
ohrozena pfibiranim na vaze. Nékteré kocky se mohou nudit, coz vede k chronickym
zanétlivym onemocnénim jako je obezita, cukrovka, artréza.

 Vase kocka bude na vas vice zavisla, pokud jde o stimulaci, a mdze pro ni byt
obtiznéjsi nez pro venkovni kocku zvladat vasi nepritomnost.

» MUze byt zna¢né naroc¢né zajistit, aby se vase kocka nedostala ven, zvlasté pokud jsou
v domé déti. Pokud se vasi kocce podari utéct, bude pravdépodobné venku
dezorientovana a vydésena.

VYTVARENI BEZPECNEHO, PODNETNEHO, ZDRAVEHO
PROSTREDI PRO KOCKU ZljJiCi UVNITR

Je mnoho jednoduchych krokd, které mlzete udélat, abyste pomohli vytvorit pozitivni,
bezpeclné, podnétné prostredi pro vasi kocku. Vétsinu z nich je relativné snadné zafridit a
nejsou nijak drahé. V dlouhodobém vyhledu velmi zlepsi kvalitu zivota vasi doma chované
kocky.

TIPY NA TO, JAK OBOHATIT DOMACI PROSTREDI VASi KOCKY:

o Zajistéte, aby vasSe koCka méla prostor pro svou instinktivni potfebu Skrabat
nainstalovanim jak svislého tak vodorovného skrabadla v rlznych ¢astech domu.

e Pokuste se udélat krmeni podnétnéjsi. Interaktivni krmitka vedou vasi kocku k
premysleni, zbavi ji nudy a pridaji trochu fyzické aktivity navic.

* Nainstalujte kocici strom a dejte své spolecnici prilezitost Splhat.

 Vytvorte posezeni na parapetech, kde si vase ko¢ka mUze uzivat sledovani, co se déje
venku. Méjte ovsem na paméti, ze mlze také pocitovat stres, pokud musi snést jinou
kocku, divajici se zvenci dovnitr.

 Postarejte se, aby vsechny okenni clony byly bezpecné a bez otvord. Naucte rodinu
radné zavirat dvere do domu.



e | kocCky zijici v domé by mély byt oznaceny mikroCipem. Pokud by kocCka utekla, bude
méneé pripravena na zivot venku a oznaceni mikroCipem umozni snadnéjsi navraceni
vasi kocky k vam.

e Odstrante vSechny jedovaté pokojové rostliny a vytvorte domaci zahradu z rostlin
vhodnych pro kocky, kterou vase kocCka bude rada prozkoumavat. Hrajte si se svou
kocCkou pokud mozno co nejCasteéji. Je spousta zabavnych koci¢ich hracek a bavit se
mUzete i vytvarenim vlastnich. Nyni, kdyZz mate prehled o hlavnich otdzkach, které je
jste Iépe schopni rozhodnout, co bude z dlouhodobého hlediska fungovat jak pro vasi
kocku, tak pro vas. Pamatujte, ze toto je velmi osobni rozhodnuti Uzce spjaté s
osobnosti a osobni historii vasi koCky a také s vasim konkrétnim domacim prostredim.
Kocky mohou byt spokojené a zdravé, at uz ziji uvniti nebo venku, pokud vénujete v
plném rozsahu velkou pozornost uspokojovani jejich fyzickych, psychickych a
emocionalnich potreb a prijmete nezbytna preventivni opatfeni v zdjmu jejich bezpeci
a stimulace béhem rliznych obdobi jejich Zivota.

ZOBRAZIT VSECHNY POPULARNI CLANKY
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