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NEJLEPSI HRACKA PRO VASE STENE

Vase sténé si rado hraje. Pravdépodobné jste si vSimli, Ze ma mnoho kreativnich zplsob
hrani a Zze se doma bavi réizné. MUze si dokonce hrat s vasimi vécmi, pricemz je dobré jej v
tom nepodporovat. Asi vas zrovna nepotési, pokud si splete vase nové tenisky se zvykaci
hrackou. Je mnohem lepsSi vase sténé naucit, ze mé své vlastni hracky. A ty nejlepsi psi
hracky nabidnou vasemu energii nabitému kamaradovi celé hodiny zdbavy a stimulace. Je
dobré hracky také obcas zménit. St&hata maji zménu rady a existuje mnohem vice
sténécich her, nez je jen provéreny micek, i kdyz ten je tedy velka zabava*. Pokud tedy
hledate hracku, kterou se vase Sténé zabavi a oblibi si ji, existuje mnoho kreativnich,
stimulac¢nich hracek, které je zabavi a souc¢asné udrzi na nohou.

*Pozn.: Pokud date svému Sténéti micek, zkontrolujte, zda se neda jednoduse prekousnout
(pokud je prilis velky), i kdyz je prilis velky na polknuti (je tfeba zvazit pomér velikosti psa a
micku) nebo zda ma otvor uprostred, ktery mu v nejhorsim pripadé umozni dychat.

PROC JE HRANIi PRO STENE TAK DULEZITE?

Hrani je zakladni slozkou uceni vaseho sténéte a navic tou, ktera nejvice pfrispiva jak ke
kratkodobému, tak dlouhodobému dobrému télesnému a zdravotnimu stavu (viz Clanek Psi
sporty/Nejlepsi psi sporty a hry). Za prvé, kdyz si vaSe sténé hraje, pozitivné tim uvoliuje
svou energii. A véichni vime, kolik energie takové rostouci $t&né& ma! Sténéci hracky, které
jsou k dostani ve velkém mnozstvi tvard, barev, materidld a funkci, jsou vynikajicim
zplsobem stimulace smysl{ vaseho psa, rozvoje jeho kognitivnich schopnosti a navic jej
podporuji ve zkoumani a zapojeni se do jeho prostredi. Existuje mnoho r@znych typt
hracek, které reaguji na rlizné potreby a preference sténéte. Napriklad interaktivni hracky
jsou specidlné urceny ke stimulaci mentdlni kapacity vaseho sténéte, zatimco jiné se
mohou vice zamérovat na pohyb nebo zajisténi pohodli. A zatimco nékteré hracky jsou



specialné urceny k tomu, aby vasSe sténé zameéstnaly, kdyz je samotné (protoze skutecne
potrebujete vyklidit mycku nebo néco vyprat), jiné nabizeji skvélou pfrilezitost, abyste si
mohli hrat spolec¢né. Spole¢na zdbava s hrackou a vasim sténétem je vynikajici zptsob
posileni vasi vazby. Hrani vase sténé rovnéz uci primérené interakci s vami, ostatnimi psy a
dalSimi lidmi. UCi jej, jaké chovani je prijatelné, a jaké naopak ne, jako napriklad stipani
nebo kousani béhem hry. V zavislosti na charakteru vaseho psa to Ize korigovat tim, ze si
se Sténétem okamzité prestanete hrat, pokud se dopusti nespravného chovani. VSe reakce
by méla byt primérena charakteru psa. Nékteri psi zanechaji nevhodného chovani, pokud je
budete jednoduse ignorovat, u jinych mozna budete muset byt prisnéjsi a dlraznéjsi.
Trikem je ukoncit hru a otocit se k nému zady pokazdé, kdyz se uci rozeznat spravné a
Spatné... Pokud se vSak zdd, Zze ignorovani sténéte nefunguje, budete muset jasné a
zfetelné opakovat ,Ne”, dokud se to nenauci.

TIPY PRO VOLBU SPRAVNE HRACKY PRO VASE STENE

-Vyberte hraé¢ku, kterd je pevna a odolnd. Sté&nata maji velmi ostré zoubky a jejich
hracky znacné trpi. Vyhybejte se hrackdm z materiald, které se jednoduse oddéluji, nebo
materiald, které jsou prilis tvrdé, nebot by mohly snadno poskodit sklovinu psich zubl. Opét
budte opatrni pri vybéru hracek, které jsou specialné urceny pro prvni (détské nebo
mlécné) zuby sténéte, a kousaci hracky, jako jsou hracky z lana, které jsou bezpecné pro
kousani sténétem, kdyz mu v 16. tydnu zacinaji rdst trvalé zuby. Hracky svého Sténéte vzdy
sledujte a ujistéte se, zda jsou v dobrém stavu. Pokud zjistite, Ze je poskozend, vyhodte ji.

-Vyberte hracky vhodné velikosti pro vase sténé. Vyhybejte se hrackdm s malymi
C¢astmi, které by mohlo vase sténé polknout. Nékteré hracky jsou vyrabény pro miniaturni
plemena psU, jako jsou jorksirsti teriéri nebo jezevdici, které vSak budou prilis malé pro
Sténata vétsich plemen, jako jsou napriklad zlaty retrivr nebo labrador. Nechcete vSak
vybrat ani velmi velké hracky, které jsou vyrobeny pro velké Celisti dospélych psd. Vase
sténé by si s nimi nemohlo hrat a pouze by jej frustrovaly.

-Vybirejte hracku vhodnou podle véku. Napriklad |étajici tkané talife pro dospélé psy
mohou byt pro sténé prilis velké na chyténi. Nékteré interaktivni hracky mohou byt pfrilis
narocné pro vyvojovou fazi vaseho sténéte povedou pouze k frustraci. Pokud mate
pochybnosti, promluvte si s veterinarem a pozadejte jej o radu a vzdy si peclivé prectéte
navod na obalu.

ZDE UVADIME NEKOLIK NEJLEPSICH HRACEK PRO
STENATA:
HRACKY NA ZOUBKY PRO STENATA

U 3-4mésicniho sténéte zacinaji vypadavat mlécné zuby a rostou mu trvalé. To pro néj
muUze byt pomérné neprijemné. Neprijemnym pocitim svého sténéte mUzete ulevit tim, ze
mu date na zvykani hracku na zoubky.

e Vybirejte hracky, které mohou Sténata bezpecné zvykat, jako jsou gumové nebo
lanové hracky.

e Nékteré hracky na zoubky jsou naplnény studenou vodou, takze mohou uklidfiovat
dasné vaseho psa.

» Hracky na zoubky jsou nabizeny v Siroké paleté tvar( a velikosti vhodnych pro
sténata.



NEJLEPSI INTERAKTIVNiIi HRACKY PRO STENATA

Interaktivni hracky jsou navrzeny ke stimulaci mentélni kapacity sténéte, nebot jej pobizeji
ke komplexnim Ukol@m. Rovnéz prispivaji k interakci ¢lovéka a zvirete a prohlubuji vas
vztah se sténétem. VétSina interaktivnich hracek bude pro vasSe sténé predstavovat vyzvu.
Prestavuji skvély zpUsob, jak vase sténé zabavit a zabranit tomu, aby se nudilo. Zde je
nékolik prikladd:

e Psi hraci sklddanky jako jsou podnos s pohyblivymi ¢tverecky, které mize vase sténé
posouvat, aby ziskalo pamlisek pod nimi nebo micek pro aktivity s vycnélky. Vycnélky
Ize naplnit pamlisky, které se bude vase sténé pokouset ziskat a prfitom bude s
mickem béhat kolem.

e Hracky stimulujici smysly. Tyto hracky stimuluji smysly vaseho sténéte, jako jsou cich,
zrak nebo sluch.

VENKOVNI HRACKY PRO STENATA

Pokud je to mozné, je skvélé jit se Sténétem ven a nechat ho vybéhat. Zahdjit socializaci
vaseho psa a umoznit mu navazat interakci s ostatnimi psy je dobré po 12. tydnu, po
druhém kole vakcinace. Nezapomerite se ujistit, zda se venku na vybraném misté smi
pohybovat bez voditka, a zda je to pro néj bezpecné. K zadbavnym venkovnim hrackdm
patri:

e Létajici talif pro sténata vyrobeny z pruzné gumy nebo tkaniny, ktery neni pfilis tvrdy
pro rostouci zuby a celisti sténéte. Mlzete jej pouzivat ke hrani na prines nebo k
noseni pri prochazce.

e Hracky naplnéné pamlsky mlzete svému sténéti ukazat a pak je schovat v zahradé v
rédmci hry na hledani. To je skvély zplsob jak mu zabezpedit dostatek cviceni a



stimulovat jeho Cichovy smysl. (Nezapomente, ze musite pamlsky zapocist na denni
prijem Zivin. Pamlisky by se nemély pouzivat pfrilis ¢asto. Misto pamliskl mUzete rovnéz
pouzivat ¢ast jeho denniho pridélu krmiva.)

Gumové micky, které se daji kutédlet nebo chytat.

Gumové hracky urcené k naplnéni a postupné uvolnovani vody pro chladivou zabavu v
lété.

Malé psi bazénky, pokud mate pocit, Ze ma vase Sténé rado vodu a brouzdani (ale
vzdy pouze ve vasi pfitomnosti).

Rozstrikovac vody pro psy, kolem kterého mizete béhat spolec¢né.

TULICI NEBO UKLIDNOVACI HRACKY PRO STENATA

Sté&nata se n&kdy v noci boji. Pro vase $t&né& mdze byt pfijemné se v noci tulit s mé&kkou
hrackou, ktera tak mize byt jeho bezpecnou hrackou.

Nezapomernite vsak, Zze mékké hracky by mély byt vysoce kvalitni a je tfeba pravidelné
kontrolovat, zda z ni Sténé nevytahuje vycpavku. Sledujte jeho chovani; s tim, jak vase
sténé roste, pravdépodobné zacne nicit mékké materidly a to mlze byt nebezpecné. Jak
jsme vidéli, vSechny druhy hracek jsou uré¢eny k tomu, aby vasSe sténé zabavily a poskytly
mu potéseni. Nékolik jich mizete nechat venku, kdyz musi sténé zlstat doma samotné, aby
se nenudilo a aby se tak obohatilo jeho prostredi. Dalsi hracky je mozné pouzivat k
trénovani, jako je uceni sténéte, aby nezvykalo nic kromé svych zvykacich hracek. Hracky
mohou byt odménou za poslusnost nebo mohou byt vyhrazeny pro specialni spolecné chvile
na posileni vasi vazby. Nezapomente, Ze sténé mize mit své vlastni predstavy, a hracka,
kterou pro néj vyberete, se mu nemusi libit. Pokud se to stane, nenutte mu hracku pfilis a
zkuste misto ni jinou. Pripadné sledujte, jak si vase Sténé hraje, abyste vybrali tu nejlepsi.

Nezapominejte, ze Sténata potrebuji pro svou dobrou kondici a fyzicky a mentdalni vyvoj
taky hodné spanku (viz ¢lanek: Kolik by mélo mé sténé spat?). Je lepsi neprehanét to se
stimulaci, ani vaSe sténé nepretézovat a neoCekavejte, ze si bude hrat cely den. Po hre si
vase sténé bude pravdépodobné chtit dat Slofika. To mu poskytne Cas zpracovat vsechny
véci, co se naucil z hrani, a doplnit energii. Je rovnéz dobré mit nekolik prestavek na hrani
béhem dne, nez se pokouset naplanovat jen jedno dlouhé obdobi. Diky tomu bude ¢as na
hru pfijemny a pro vase sténé podnétny. A kdyz ma nyni hodné skvélych hracek na hrani,
urcité bude mit chut na dalsi.

ZOBRAZIT VSECHNY POPULARNI CLANKY

ZDE NAJDETE NASE VYROBKY

Source URL:
https://www.perfectfit.cz/zivot-s-vasim-psem/hra/jak-vybrat-nejlepsi-hracku-pro-stene


https://www.perfectfit.cz/zivot-s-vasim-psem
https://www.perfectfit.cz/kupte-nyni

